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2025 年 4 月 10 日下午 12:30 （夏威夷標準時間）前禁止發布

資助 680 萬美元用於擴展夏威夷的中風照護

美國心臟協會和 Helmsley 慈善信託的資助將加強並擴展夏威夷的中風照護系統、降低農村人群因中風導致死亡和殘障的比率

檀香山、2025 年 4 月 10 日——心血管疾病（包括心臟病和中風）是夏威夷的主要死亡原因。[footnoteRef:2] 美國中風協會是美國心臟協會的分支機構、致力於改變未來、讓所有人都過上更健康的生活。該協會正在領導一項全州範圍計畫、以加強夏威夷的中風照護全流程、並再次為其 Mission: Lifeline Stroke 投入數百萬美元、其中包括 The Leona M. and Harry B. Helmsley 慈善信託的 580 萬美元資助、以及美國心臟協會的 100 萬美元承諾資助。   [2:  美國疾病管制暨預防中心。 （2022 年 2 月 28 日）。 各州統計資料——中風死亡率。 美國疾病管制暨預防中心。 https://www.cdc.gov/nchs/pressroom/sosmap/stroke_mortality/stroke.htm 
各州統計資料——中風死亡率] 


中風是夏威夷第三大死亡原因、也是全島第一大殘障原因。[footnoteRef:3] 中風的急性性質使其尤為致命、需要及時治療以挽救生命並減少持久殘障。 Mission: Lifeline Stroke 致力於將急性中風照護的所有環節連接成一個順暢的整合系統、加強循證指南的使用、以便及時有效地治療中風患者。 它將醫院、緊急醫療服務和急救人員、復健設施、通信和監管機構以及州和地方政府聚集在一起、打造一個積極主動的中風照護系統、從而挽救生命並改善生活品質。 [3: 美國疾病管制暨預防中心。 （2022 年 2 月 28 日）。 各州統計資料——中風死亡率。 美國疾病管制暨預防中心。 https://www.cdc.gov/nchs/pressroom/sosmap/stroke_mortality/stroke.htm 
 各州統計資料——中風死亡率] 


「就中風而言、每一秒都至關重要、」州長 Josh Green 醫學博士說道。「作為州長和一名醫師、我堅定地致力於改善所有居民的健康照護。 這項計畫是變革性的一步、確保即使是我們最偏遠的社區也能獲得挽救生命的中風照護。 透過加強急救人員、醫院和健康照護提供者之間的協調、我們可以為每一位中風患者提供及時有效的治療、包括復健服務和進入急性後期照護設施的機會、而無論他們住在哪裡。」 

這是 Helmsley 對 Mission: Lifeline 心臟和中風照護系統模式的最新一輪資助。

Helmsley 慈善信託受託人 Walter Panzirer 表示：「我們相信、這一專案是大幅提升中風照護的最佳方式、特別是在醫療資源匱乏的農村社區。」 

在夏威夷中風專案之前、已有 Helmsley 慈善信託在全國各地資助類似計畫的成功經驗。 自 2010 年以來、Helmsley 已為美國心臟協會的使命計畫投入了超過 9670 萬美元、在加強全州照護系統方面發揮了奠基性作用。 他們的支援推動了南達科他州、北達科他州、內布拉斯加州、懷俄明州、蒙大拿州、明尼蘇達州和愛荷華州的 Mission: Lifeline STEMI 和中風專案。 這些努力正在加強全州網路並在急性後期設施中實施品質標準、最終改善患者結局、並為偏遠和文化和語言多樣化的社區提供救生照護服務。

「Mission: Lifeline Stroke 計畫是一項開創性的工作、旨在提升整個夏威夷群島的中風照護、踐行我們致力於促進人人享有公平健康的承諾。」美國心臟協會執行長 Nancy Brown 說道。 「我們很自豪能與夏威夷的領導人合作領導這項計畫、確保患者無論住在哪裡、都能及時獲得高品質的中風照護。」 

作為夏威夷 Mission: Lifeline Stroke 的重要環節、該協會將加強夏威夷 24 家醫院之間的協調、包括七家經認證的中風中心、另外六家社區醫院和九家關鍵可及醫院。 此外、18 處設施將實施急性後期中風照護品質標準（英文網站）、以改善恢復結果。 該計畫還致力於透過符合文化背景的教育資源提高人們對高血壓和中風的認識、解決夏威夷原住民和太平洋島民中風死亡率較高的問題。

Mission: Lifeline Stroke 將進一步加強與全州代表地方醫院的不同利害關係人、夏威夷中風聯盟、夏威夷衛生和緊急醫療服務部 (EMS) 倡導者的合作、為全州中風照護系統提供指導、包括：

· 提高大眾對中風風險因素和症狀以及撥打 9-1-1 必要性的認識、重點關注受心血管風險因素和疾病影響嚴重的不同種族人群 
· 建立協調 EMS 網絡、進行充分培訓、以便能夠快速識別和治療疑似中風患者、並將他們運送到最合適的設施、並儘早啟動下游照護團隊；
· 充分培訓醫院工作人員、使其能夠對中風患者進行適當治療、並在適當時將患者轉至更高水平的照護和高品質的復健服務；
· 加強各島嶼醫院之間的協調與合作；
· 出院後無縫銜接高品質的急性後期中風復健和恢復照護；
· 在急性後期中風照護設施中提供遵循指南的標準化照護、以改善恢復和生活品質、以及建立獲得急性後期中風照護認證的專業護理設施；
· 建立可持續的全州品質改進資料系統、監測患者照護、汲取成功經驗並發現需要進一步改進和支援的領域；
· 建立強大的協作基礎設施、長期關注全州的中風結局；並撰寫報告為全州主要利害關係人未來的中風工作提供指導。


###

關於美國心臟協會 
美國心臟協會是致力於促進生命長壽、健康生活領域的不懈力量。 該組織致力於確保所有社群的公平健康、一百多年來一直是健康資訊的主要來源。 在全球超過 3、500 萬名志工的支援下、我們資助突破性研究、倡導公眾健康、並提供重要資源、來拯救和改善受到心血管疾病及中風影響的生命。 透過在科學、政策和照護方面推動突破性進展、實施行之有效的解決方案、我們每天都在為促進健康和改變生命而不懈努力。 歡迎透過 heart.org（英文網站）、Facebook、X 或撥打 
1-800-AHA-USA1 聯絡我們。

關於美國中風協會
美國中風協會是一股不懈的力量、致力於減少中風並幫助全球人民享受更長壽、更健康的生活。 我們與數百萬志願者和捐助者合作、確保所有社區都能獲得公平的健康和中風照護。 我們透過資助創新研究、爭取公眾健康和提供救生資源、致力於預防、治療並戰勝中風。 該協會總部位於達拉斯、成立於 1998 年、是美國心臟協會的分支機構。 如需了解更多資訊或參與其中、請致電 1-888-4STROKE 或造訪 stroke.org（英文網站）。 歡迎在 Facebook 和 X 上關注我們。

[bookmark: _Hlk194064013]關於 Helmsley 慈善信託
The Leona M. and Harry B. Helmsley 慈善信託希望透過支援美國和世界各地在健康方面的傑出工作以及精選地方性計畫、改善人們的生活。 自 2008 年開始積極捐贈以來、Helmsley 已為各項慈善計畫投入超過 45 億美元。 Helmsley 的農村健康照護計畫資助創新項目、這些項目利用信息技術將農村患者與緊急醫療服務聯繫起來、為偏遠地區患者提供最新的醫療療法、並為農村醫院和 EMS 人員提供最先進的培訓。 迄今為止、該計畫已向夏威夷州、愛荷華州、明尼蘇達州、蒙大拿州、內布拉斯加州、內華達州、北達科他州、南達科他州、懷俄明州以及兩個美國太平洋領地（美屬薩摩亞和北馬里亞納群島聯邦）的組織和計畫捐贈了超過 8 億美元。 有關更多資訊、請造訪 www.helmsleytrust.org。  

媒體查詢： 
Megan Davidson: 701-741-9188；Megan.Davidson@Heart.org
民眾提問的聯絡管道：1-800-AHA-USA1 (242-8721)
heart.org與 stroke.org
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